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INTRODUCCION

iBienvenidos Maestros!

Bienvenidos a “Juntos, Estudios Interculturales Ambientales en la Frontera Occidental”. El objetico de este programa es
proporcionar a los maestros de la region lecciones y materiales de apoyo de ecologia y ciencia ambiental relevantes. Las
lecciones del programa presentan las bases de ecologia, el uso de los recursos naturales y cuestiones ambientales. La
singularidad del programa radica en que los ejemplos utilizados para ensefiar estos conceptos estan basados en el
ecosistema deseértico de nuestra region. Las interacciones ecolégicas se explican usando plantas y animales del Desierto
Sonorense. Las dinamicas de las poblaciones se investigan usando informacion real de organismos del Desierto Sonorense.
Las cuestiones ambientales que se presentan son cuestiones actuales, regionales. El programa también proporciona la
oportunidad de comunicarse con cientificos y otras personas en sus comunidades y en la region. Juntos ayuda a los estu-
diantes a experimentar la ciencia ambiental relevante.

El desarrollo del programa fue un proceso largo que se realiz6 con la participacién de maestros, estudiantes, cientificos,
administradores, lideres comunitarios y una plétora de personas dedicadas a los recursos ambientales. Individuos de cada
comunidad en ambos lados de la frontera entre México y EE.UU. y en la nacién Tohono O’odham participaron en la revision
de materiales, sugerir el contenido, aprobacidn administrativa y otras contribuciones en recursos e informacion. El objetivo
principal del proceso entero fue involucrar a una diversidad de individuos y organizaciones para garantizar un contenido
relevante y acertado, un programa alineado y la sensibilidad cultural. El resultado es este programa que fija su atencion en la
ecologia bésica, Desierto Sonorense, cuestiones ambientales regionales y la resolucion de problemas ambientales regiona-
les.

Esta edicion del programa se desarroll para su uso en escuelas secundarias en la region fronteriza de México y E.E.U.U.
entre las comunidades de Nogales, Sonora y Nogales, Arizona, hasta San Luis Rio Colorado, Sonora y Yuma, Arizona. Esta
region incluye a las escuelas secundarias en la nacién Tohono O’odham. En los EE.UU. (incluyendo a la nacién Tohono
O'odham) su uso va dirigido al 9no grado general, con materias de ciencia integradas o a los cursos de biologia de 10mo
grado. En México va dirigido especificamente para ampliar el material de ecologia del tercer afio de educacion secundaria.
Maestros de casi cada una de las 30 escuelas en la region participaron directamente en el desarrollo de este programa.
Participaron en reuniones preliminares de evaluacion de necesidades, respondieron a entrevistas y encuestas, revisaron
materiales preliminares y actualmente prueban las actividades y proporcionan retroalimentacion sobre los materiales.

Como su nombre lo implica, este es un programa que desarrollamos e implementamos juntos. Su participacion es valiosa y
vital. Es bienvenida y agradecida cualquier orientacion, critica, contribucion y sugerencia. Por favor siéntase en la libertad de
comunicarse con nosotros en cualquier momento. La intencidn es que este programa sea dinamico, abierto al crecimiento y
al cambio. Siéntase en la libertad de comunicarse con nosotras. La educacion de nuestros jovenes es una gran responsabili-
dad, una que puede darnos satisfaccion a todos. Verdaderamente estamos en esto juntos.

Gracias por su participacion,

Trica Oshant Hawkins Rocio Covarrubias
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los recursos y mantener la comunicacién en un esfuerzo por crear programas acerca de la ecoregion del Desierto Sonorense
relevantes, culturalmente sensibles y cientificamente precisos.
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comunidades y dedicacion a la singular region fronteriza del Desierto Sonorense.
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P.O. Box 109
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P.O. Box 72217

Yuma, Arizona 85365
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¢OMO USAR EL PROGRAMA EN SU SALON DE CLASES

Informacion General

“Juntos” se desarrollé para ser “facil de usar” con planes de lecciones, antecedentes, actividades estudiantiles y otros
materiales. El programa esta dividido en cuatro unidades, cada una contiene varios planes de lecciones con un tema
unificador. Mientras que las unidades y los planes de las lecciones van seriados, algunos de ellos pueden utilizarse indepen-
dientemente para ampliar otras lecciones. Sugerimos y esperamos que las utilice en el orden en que se proporcionan pero
no queremos limitar su uso haciendo del orden una necesidad. Estamos ansiosos de saber como utiliza las lecciones y
abiertos a sugerencias para hacerlas mas adecuadas a sus necesidades.

Formato de las Lecciones
Cada leccion incluye la siguiente informacion:

e Panorama General: proporciona un repaso general de la actividad.

¢ Objetivos de Aprendizaje: indica los objetivos especificos, o que el estudiante aprendera en esta leccion.

o Tiempo Necesario: indica el tiempo en que puede llevase a cabo la leccién.

o Material: incluye los antecedentes, lecturas, actividades y deméas materiales necesarios para la leccion.

o Preparacion para el Maestro: describe las acciones para preparares y preparar a sus estudiantes para la leccién.

o Estrategia de Ensefianza: propone un procedimiento paso a paso para ensefiar la leccidn y llevar a cabo cualquier
actividad asociada. Cada elemento bajo esta clasificacion tiene un resumen abreviado del procedimiento para
consulta répida.

o Extension: orece sugerencias para continuar la ensefianza sobre un tema especifico.

Nota especial sobre “Material” y la realidad de los recursos existentes para el salén de clases

Sabemos que no todos los grupos cuentan con los recursos necesarios para llevar a cabo las lecciones como se sugiere en
el programa. Tomando lo anterior en cuenta, ofrecemos las siguientes alternativas para ensefiar las lecciones con recursos
especificos limitados.

Proyector de acetatos. Muchas de las lecciones incluyen “Acetatos originales”. Comprendemos que no todos los grupos
tienen acceso a un proyector de acetatos. Sugerimos que en tales casos, se copie el material del acetato original (incluyendo
tablas, lineas en blanco y gréficas) en el pizarrdn. Aln podrd utilizarse la misma estrategia de ensefianza, sélo que “llenando
los espacios en blanco” en el pizarron.

Copiadora. Proporcionamos un ejemplar del Cuaderno de Trabajo Estudiantil el cual es una compilacion de todas las
lecturas y hojas de actividades del programa. La Secretaria de Educacion y Cultura del Estado de Sonora proporcionard los
ejemplares necesarios del Cuaderno de Trabajo Estudiantil para sus estudiantes. Las paginas de “Actividades estudiantiles”
son un elemento importante en las lecciones. Si no cuenta con el Cuaderno de Trabajo, los alumnos pueden elaborar sus
propias paginas copiandolas a mano. Sugerimos que copie la pagina original en el pizarron o en papel rotafolio para que sus
estudiantes la copien.

Transmitiendo la Informacion a los Estudiantes
El programa utiliza varias estrategias para ayudarle a transmitir la informacion a sus estudiantes. El siguiente es un resumen
de esas estrategias:

o Presentacion del material a través de la leccion. Esto depende de que usted esté familiarizado con el material.
Proponemos esta estrategia en forma minima. Se proporcionan paginas de antecedentes para familiarizarlo con el
material.

o El uso de acetatos con repaso del material por el grupo (o para los grupos sin proyector de acetatos, se copia
la informacion en el pizarrén para que el grupo la repase). Esta estrategia le permite repasar el material verbal-
mente mientras observa la informacion en el acetato (o pizarron) y “llenar los espacios en blanco” con las palabras




clave del vocabulario. Esto también le da la oportunidad a sus estudiantes de copiar la informacién en sus
cuadernos mientras lo siguen en el repaso de la informacion.

o |Investigacion estudiantil. Esta es una estrategia que, con esfuerzo, hemos integrado a las lecciones. Involucra el
repaso del material por los estudiantes, llevando a cabo investigaciones, reuniendo, graficando y analizando la
informacién. Hemos incluido hojas de trabajo que permiten el trabajo estudiantil independiente y en equipo.

o La presentacién al resto de los estudiantes. Hemos empleado esta estrategia en varias de las lecciones para
maximizar las oportunidades de aprendizaje del grupo entero y para fomentar las habilidades estudiantiles de
presentacion de informacion cientifica. Esta estrategia le permite a los estudiantes obtener conocimiento sobre un
tema en particular mientras revisan la informacién y preparan una presentacion para el grupo. También les da la
oportunidad de estar expuestos a informacion de temas similares a través de las presentaciones de sus compafieros.

Cuaderno de trabajo estudiantil

Junto con este manual se proporciona un Cuaderno de Trabajo Estudiantil, el cual incluye todas las hojas de actividades y
antecedentes para cada leccion. El cuaderno proporciona la oportunidad para complilar y organizar las actividades estudian-
tiles También puede usarse para evaluar el desempefio en este programa.

Evaluacion estudiantil

Le proporcionamos un formulario de evaluacion estudiantil para cada unidad. Asi mismo, esperamos que utilice la actividad
estudiantil Formulario estudiantil sobre el conocimiento ambiental, ¢Qué es lo que sabemos sobre nuestro hogar desértico?
(Leccion 1, Unidad 1) como una prueba preliminar y prueba final del conocimiento adquirido a través del programa. Como se
menciond anteriormente, las “Carpetas JUNTOS” también pueden utilizarse como evaluacion alternativa del desempefio
estudiantil en este programa.




PANORAMA GENERAL DE LAS ACTIVIDADES

Unidad 1
EL MEDIO AMBIENTE FRONTERIZO: NUESTRO HOGAR EN EL DESIERTO SONORENSE

Leccion No. 1 Bienvenidos a “Juntos”, ¢qué es lo que sabemos sobre nuestro hogar desértico?

Esta es la actividad de introduccion al programa “Juntos”. Después de una introduccion general al programa y sus
caracteristicas singulares, los estudiantes llenaran una encuesta sobre conocimiento ambiental para dar a conocer lo
que saben de su medio ambiente local. Los estudiantes se entrevistaran unos a otros utilizando la forma que se propor-
ciona, posteriormente repasaran sus respuestas en grupo. Al terminar esta actividad, usted y sus alumnos comprende-
ran mejor su propio conocimiento ambiental sobre el area en la que viven. El objetivo de esta actividad es generar
interés en el programa y dar a los estudiantes una idea de lo que constituye la informacién ambiental, conocimiento vital
en esta region desértica. Esta actividad también puede usarse como valuacién previa para evaluar el conocimiento
obtenido a través del programa.

Leccion No. 2 ¢Ddnde en el mundo?, Geografia natural y cultural del Desierto Sonorense

Esta actividad le proporciona a los estudiantes la oportunidad de obtener informacién sobre las caracteristicas geogréfi-
cas importantes de la region fronteriza del Desierto Sonorense. Usando las claves del crucigrama (que incluye indice de
referencia como apoyo en la ubicacion), los estudiantes ubicaran e identificaran las caracteristicas naturales, culturales

y politicas en un mapa de la regién del Desierto Sonorense. Los estuidantes también realizaran un ejercicio que demos-
trara el tipo de informacién que un mapa puede proporcionar.

Leccion No. 3 El ecosistema del Desierto Sonorense, Detectando y describiendo los factores bidticos y abidticos
Esta leccion proporciona un repaso de los términos ecoldgicos basicos y se enfoca en los componentes primarios de los
ecosistemas: los factores hiéticos y abioticos. La leccidn incluye una salida al exterior que sirve para exponer al grupo al
medio ambiente de manera ordenada y agudizar las habilidades de observacion de los estudiantes. Esta leccion
comienza con un repaso de términos ecoldgicos, después del cual el grupo sale al exterior y lleva a cabo observaciones
de los factores bidticos y abidticos en su medio ambiente inmediato. Las observaciones se registran en una hoja de
datos que se proporciona. Los estudiantes también describiran como los factores abiéticos observados afectan a los
factores bidticos.

Leccion No. 4 Factores abidticos en un medio ambiente desértico, Temperatura y evaporacion del agua

En esta actividad, usted y sus estudiantes investigaran los aspectos de la luz solar, un factor abidtico de gran influencia
en nuestro medio ambiente deseértico. Usando el método cientifico, los estudiantes llevaran a cabo un experimento para
determinar el efecto del sol y sombra en la temperatura y volumen de agua en un recipiente. Se fijaran dos areas de
estudio, una a la luz directa del sol y otra a la sombra. Se colocaran recipientes graduados con agua en ambas estacio-
nes. Se colocard un termémetro en cada recipiente. Se medira y registrara la temperatura y volumen de agua en los
recipientes a intervalos durante el dia. Los estudiantes haran predicciones, reuniran, graficaran y analizaran la informa-
cion y articularan sus resultados. El objetivo de este experimento es demostrar la dindmica de un factor abiético de gran
importancia en nuestra region del desierto. Las actividades de extension incluyen el calculo de evaporacion en canales
de agua locales y una discusion acerca del almacenamiento y transporte del agua en el desierto.

Leccion No. 5 Factores bioticos del Desierto Sonorense, Algunas plantas y animales comunes compartiendo
nuestro hogar en el desierto

Esta leccion ofrece una variedad de opciones para estudiar la historia natural de algunas plantas y animales comunes
del Desierto Sonorense. Se proporciona un juego de tarjetas ilustradas que describen la historia natural de una selec-
cion de plantas y animales de la region. Segun las necesidades del grupo, puede seleccionar de una variedad de ideas
de actividades usando las tarjetas en la instruccion del grupo. El objetivo de esta leccion es darle a usted y sus estudian-
tes la oportunidad de aprender mas sobre nuestras plantas y animales vecinos del desierto. También es una oportunidad
de adaptar los materiales a las necesidades de su grupo.
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Unidad 2
EL EQUILIBRIO DINAMICO: VIVIENDO EN EL DESIERTO SONORENSE

Leccion No. 1 La ciencia de las conexiones, Interacciones ecolégicas en el Desierto Sonorense

Las interacciones ecoldgicas entre los organismos contribuyen al equilibrio dindmico de los ecosistemas. En esta
actividad, se expone a los estudiantes a una variedad de interacciones ecoldgicas que ocurren entre los organismos,
especificamente a organismos del Desierto Sonorense. La leccién comienza con varios ejemplos “practicos” que le
permiten a los estudiantes observar casos verdaderos de interacciones ecoldgicas (tales como simbiosis, depredacion y
competencia) usando ejemplos como agalla de insecto, muérdago del desierto, hojas mordidas u otra variedad de
ejemplos (sugeridos en la actividad). Después de un repaso y discusion de los tipos basicos de interacciones ecoldgicas
entre los organismos, los estudiantes recibiran “Tarjetas de interacciones del Desierto Sonorense” en las que se descri-
ben diferentes interacciones ecoldgicas que verdaderamente ocurren entre los organismos del Desierto Sonorense. Los
estudiantes trabajaran en pareja para estudiar las tarjetas y llenar una hoja de trabajo sobre los organismos y sus
interacciones. Los estudiantes compartiran sus conclusiones con el resto del grupo. Estudiando verdaderas
interacciones entre los organismos del Desierto Sonorense, los estudiantes se familiarizaran mejor con las interacciones
y los organismos asociados.

Leccion No. 2 Al maximo, Crecimiento poblacional y potencial bidtico

En el ejercicio anterior los estudiantes se enfocaron en las interacciones ecol6gicas entre los organismos del Desierto
Sonorense. Las interacciones entre los organismos son sdlo uno de los factores que contribuyen al equilibrio dindamico
de un ecosistema. El crecimiento de las poblaciones de plantas y animales tiene un efecto enorme en los ecosistemas.
Esta leccion abarca lo basico de crecimiento poblacional y da a los estudiantes la oportunidad de considerar lo que las
poblaciones podrian hacer si no hubiera limites a su crecimiento. La leccién comienza con una breve explicacion sobre
la diferencia entre el crecimiento lineal y exponencial. Juntos, el grupo calculara el potencial bi6tico de una seleccion de
plantas y animales del Desierto Sonorense. Se proporcionara informacion verdadera de historia natural sobre los indices
de natalidad de varios animales para que los estudiantes la utilicen en sus célculos. Los estudiantes también graficaran
la informacion para visualizar la curva en forma de “J” que muestra el crecimiento exponencial. Después, grupos
pequefios de estudiantes trabajaran para calcular el potencial de poblacion de varias generaciones de un mismo
organismo (las sugerencias incluyen una mazorca, una vaina de mesquite, una vaina de frijol, una semilla de pasto,
etc.). Al calcular varias generaciones, los estudiantes graficaran la informacion. Esta leccion abarca sélo el potencial
bidtico de los organismos, cdmo pueden “explotar” las poblaciones sin limites a su crecimiento. La actividad ilustra
claramente que sin limites al crecimiento, las poblaciones pueden continuar creciendo y trastornar rapidamente el
equilibrio de cualquier ecosistema.

Leccion No. 3 Al méximo tiene sus limites, Crecimiento poblacional y capacidad de carga

Una vez que los estudiantes comprendan el concepto de potencial bidtico, comenzaran a darse cuenta que la mayoria
de las poblaciones no continlia creciendo sin disminuir. Esta actividad explora lo que le ocurre a las poblaciones para
evitar que “exploten” e invadan la tierra (0 un ecosistema dado). La leccién comienza con un ejercicio que literalmente
amontona mas y mas estudiantes en un espacio pequefio (designado dentro del salon de clase). Los estudiantes
rapidamente se dan cuenta que el espacio es obviamente muy pequefio para que todo el grupo lo ocupe. Utilizando el
pequefio espacio como analogia hacia el planeta (o un lugar dado en el planeta como lo es el Desierto Sonorense), los
estudiantes consideraran lo que le ocurre a los organismos que viven en una situacion similar. EI grupo repasara y
discutira los factores que limitan a las poblaciones, tales como la competencia, depredacion, parasitismo y enfermeda-
des. El concepto de capacidad de carga se introducird y mostrara graficamente con una curva en forma de “S” de modo
que los estudiantes visualicen cémo los factores limitantes afectan el crecimiento exponencial. Después graficaran el
crecimiento poblacional de un animal del Desierto Sonorense. La discusion del grupo también se enfocara en las formas
en que las diferentes interacciones ecoldgicas(estudiadas en la leccidn anterior) afectan el crecimiento de la poblacién.

Leccion No. 4 Crecimiento poblacional humano, Un vistazo a huestros propios nimeros

Mientras que las actividades anteriores trataban del crecimiento poblacional de varias plantas y animales, esta actividad
se enfoca en el crecimiento de las poblaciones humanas en nuestra region fronteriza del Desierto Sonorense. Se
proporciona verdadera informacion sobre las poblaciones humanas en varias comunidades de la region para que los
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estudiantes la grafiquen, analicen y comparen. Primero, los estudiantes trabajaran en equipos para graficar la
informacién de la comunidad que se les haya asignado. Cada equipo presentara sus conclusiones para que el resto
del grupo las utilice para llenar la hoja de trabajo sobre el crecimiento poblacional en la region. Durante la discusion
final la clase analizara cuestiones como la variacion en el rango de crecimiento entre las diferentes comunidades,
como afecta el crecimiento al medio ambiente y la calidad de vida asi como la capacidad de carga humana en la
tierra.

Unidad 3
NUESTRO MEDIO AMBIENTE FRONTERIZO BAJO TENSION

Leccion No. 1 Cambiando la vista del paisaje

En la unidad anterior los estudiantes observaron el crecimiento de poblaciones de plantas, animales y seres humanos
en la region. Esta actividad motiva a los estudiantes a considerar los efectos que el cambio en la poblacion a través del
tiempo produce en el paisaje (y el medio ambiente entero). Los estudiantes revisaran mapas, fotografias aéreas, del
paisaje y otras imagenes graficas que se les proporcionan para observar los cambios en el paisaje a través del tiempo.
Se utilizan varias fuentes, cada una con fecha y referencia de “antes” y “después”. A cada equipo de estudiantes se le
asignara un par de imagenes que analizaran entre ellos y posteriormente compartiran con el resto del grupo. Después
de haber presentado todas las imagenes, estas se exhibiran en estaciones designadas para ello. El grupo iré visitando
las estaciones mientras llenan la hoja de trabajo sobre los cambios que se muestran en las imagenes. La extension de
esta actividad estimula a los estudiantes a investigar la existencia de viejas fotografias familiares en el area y de
regresar a esos sitios para tomar una fotografia y comparar. Los estudiantes también pueden elegir fijar estaciones
fotogréficas para documentar el cambio en su propia comunidad.

Leccion No. 2 Midiendo el cambio

Mientras que la actividad anterior contemplaba las formas de documentar visualmente los cambios en el paisaje, esta
leccion proporciona un panorama general de otras estrategias utilizadas por los cientificos para medir y monitorear los
cambios ambientales. Los alumnos se rotaran por las diferentes estaciones para llevar a cabo investigaciones del aire,
agua, tierra y diversidad biologica. Cada estacion serd montada con los materiales, herramientas e instrucciones para
reunir la informacion de un recurso especifico. En la estacion de aire, los estudiantes aprenderan los diferentes contami-
nantes que se encuentran en el aire. Pueden elaborar y montar dispositivos para monitorear las particulas en el aire
alderredor de la escuela (y de la comunidad). En la estacién de agua, los estudiantes aprenderan y examinaran la
calidad de agua de varias muestras que se traigan a la clase de diferentes fuentes. En la estacion de tierra, los estudian-
tes investigaran la calidad de muestras del suelo de diferentes areas en su comunidad. En la estacién de diversidad
biolégica (ubicada afuera), los estudiantes mediran la diversidad y densidad de especies de plantas en sitios de estudio
designados. Esta actividad expone a los estudiantes a una variedad de técnicas de medicién y monitoreo. Dada la
amplitud de las investigaciones, se espera que la actividad dure mas que un sélo periodo de clase y que quizas conduz-
ca al grupo a proyectos de monitoreo a largo plazo.

Leccion No. 3 Investigaciones de las cuestiones ambientales

Esta leccion le proporciona a los estudiantes la oportunidad de obtener informacién valiosa sobre una variedad de
cuestiones ambientales regionales. Se le proporciona al grupo un juego de paquetes informativos, los cuales cada uno
documenta una cuestion ambiental especifica reconocida como preocupante en nuestra region del Desierto Sonorense.
Trabajando en equipo, los estudiantes seleccionaran e investigaran una cuestion, usando las lecturas de antecedentes,
mapas, fotografias, estadisticas y demas materiales que se les proporcionan. También se les indicara a los estudiantes,
consultar la “Guia Estudiantil de Oportunidades y Recursos Ambientales” para contactar a las organizaciones y cientifi-
cos que trabajan en estas cuestiones a fin de obtener informacién adicional. Cada estudiante llenard un “Formulario de
Investigacion de las Cuestiones” sobre su caso ambiental. Las actividades de extension incluyen la oportunidad de
invitar a un orador que de una presentacion sobre una cuestion ambiental especifica.
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Unidad 4
RESTAURANDO EL EQUILIBRIO

Leccion No. 1 Restaurando el equilibrio, Casos de estudio sobre cuestiones ambientales fronterizas

Para esta leccion, se le proporciona al grupo un juego de casos de estudio compuesto de estrategias actuales que los
seres humanos han utilizado para mejorar el medio ambiente en nuestra region. Los casos de estudio comprenden
ejemplos especificos de especies de restauracion y reintroduccién, administracion del campo integral, el establecimiento
de reservas de la bidsfera y otras areas protegidas, proyectos de conservacion del agua, accion comunitaria y otros
proyectos ambientales que se han llevado a cabo por la gente en esta regidn. Los equipos de estudiantes revisaran el
caso de estudio que se les asigne y presentaran sus conclusiones al resto del grupo. Cada estudiante llenara la hoja de
trabajo, la cual repasa un nuevo vocabulario e incluye preguntas de todos los casos de estudio.

Leccion No. 2 Proyecto final

Esta es la actividad final del programa. Tiene el objetivo de fomentar la participacion continua en estudios y proyectos
ambientales y la comunicacidn continua con la comunidad. Basandose en todo lo que han aprendido, los contactos que
han realizado y los intereses que han desarrollado durante el curso de este programa, los estudiantes seleccionaran y
continuaran con un proyecto ambiental. Los estudiantes pueden escoger trabajar en equipo en proyectos distintos o
como grupo en un sélo proyecto. Para facilitar este esfuerzo, esta leccion incluye sugerencias de proyectos, estrategias
y la consulta de la Guia Estudiantil de Oportunidades y Recursos Ambientales. El objetivo principal de esta actividad es
que los estudiantes se involucren en la investigacion, proyectos y otros esfuerzos ambientales en su propia escuela,
comunidad y region.
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